
Marihuana, cáñamo, familia de las cannabáceas, planta de hojas palmeadas, cultivada por su tallo, proporciona una excelente fibra 
textil; y principalmente el cáñamo índico o indio.
Hachís (en castellano hierba) viene del árabe hasis (cáñamo), hachich, haxis nombre tomado de los ismaelitas: tribus árabes de Jordania.
Desde hace 4.000 años se ha utilizado la cannabis sativa.
El testimonio más antiguo acerca de la posible utilización terapéutica se remonta al año 2737 a. de C.
400 compuestos naturales se han aislado e identificado.
60 de ellos presentan una estructura química de tipo cannabinoide.
El principal producto psicoactivo tetrahidrocannabinol (THC), aislado en 1964 por Gaoni y Mecholum.
En la era moderna, la utilización terapéutica se introduce en Inglaterra en 1839.
En la segunda mitad del siglo XIX, varios de los más prominentes médicos de Europa y Norteamérica recomendaban su uso, en 
extractos, para la prevención y el tratamiento sintomático de la migraña.
En 1937 la marihuana se consideró ilegal en los Estados Unidos mediante la promulgación de la “Marihuana Tax Act”.
El 1932 las preparaciones derivadas fueron eliminadas de la farmacopea británica, de la de los Estados Unidos en 1941, y de la francesa 
en 1953. Dronabinol, es el primer medicamento basado en el cannabis aprobado para su uso en Alemania en 2011.
En los EE.UU. se ha autorizado desde 1985 para el tratamiento de las náuseas y vómitos causados por el tratamiento citostático y 
desde 1992 para la pérdida de apetito en la caquexia relacionada con el sida.

Antiespástico
335 pacientes
Mejoría en la espasticidad 
secundaria a esclerosis 
múltiple, pero no hay 
diferencia en comparación 
con el grupo placebo.
Pharmaceuticals, 2006

Activa el apetito
139 pacientes
Efecto positivo en el tratamiento 
de la falta de apetito.
Seis semanas
Clin rehabilt, 2003

Actividad motora
6 pacientes
Mejoría en síntomas como la 
agitación nocturna en un 59%.
Dos semanas
Psychopharmacology (Berl), 2006

Efecto vasodilatador
18 pacientes
Hay aumento de la frecuencia 
cardíaca y disminuye la presión 
intraocular y arterial.
Inhalarla en pequeñas dosis.
Ophthalmology, 1980

Relajante
28 pacientes
Reducción del dolor y rigidez.
Por inhalación.
J. Pain, 2008

24 pacientes
Mejorar los tics y los 
problemas de 
comportamiento.
Pharmacology, 2003

cannabis o cáñamo
Uso terapéutico de la 

Investigaciones

Alzheimer

Glaucoma

Esclerosis múltiple

Anorexia y pérdida de peso en sida

Fibromialgia
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