Fendmenos naturales que podrian matar

La temporada de invierno que se presenta por estos dias, trae
consigo tormentas eléctricas que no dejan de ser

o peligrosas y aun mas, cuando se desconocen algunas
normas de seguridad. El lugar mas seguro durante una
tormenta es el interior de un edificio o casa. Los
automoviles son también muy efectivos protegiéndolo
de los “shocks” eléctricos, porque la corriente fluye a
través de la estructura metalica del automovil hasta
descargarse en el suelo. La corriente del rayo

busca el camino mas directo para llegar a su
destino. Descargas.

Lo més importante es saber como actuar dependiendo del
lugar en donde se encuentra la persona en caso de toparse con
una tormenta eléctrica.

Si usted se encuentra dentro de un automévil, no toque ningiin
metal expuesto que esté en contacto con la estructura del auto-
moévil (manijas, palanca de cambios metélica, perillas metéli-
cas, volante con estructura metélica expuesta, enire otros).

En la casa o edificio, no use el teléfono o cualquier artefacto
eléctrico que se enchufe a una linea de corriente. No se baiie
ni abra grifos o nada que esté en contacto con agua o
canerias que estén conectadas al sistema de bom-

beo de la edificacion.

Qué hacer en campo abierio

Manténgase alejado de objetos altos y desolados como 4rboles, méstiles, o postes, y | o
evite estar en grandes 4reas ablertas como estaclonamientos, campos de deportes : ﬂlle son los truenos
donde usted es relativamente el objeto més alto. Aléjese de lagos, rios, vias de tren

y cercos 0 alambrados que podrfan traer la corriente de un rayo que hubiese caido
a algunos kilémetros del lugar. Bosques densos son relativamente seguros debido
a que el gran nimero de &rboles reduce la posibilidad de que un rayo caiga en el
érbol al lado suyo, pero manténgase lo mas alejado posible de cualquiera de los
érboles (los rayos bajan por un lado de la corteza hasta el suelo).

S1 no tlene refuglo

Péngase en cuclillas, témese de los talones e inclinese hacia adelante en una
posicién en que su cabeza no sea el punto mas alto de su cuerpo y en la que
la cabeza no toque el suelo. Nunca se acueste sobre el piso. Si un rayo est4

por caer sobre usted 0 sobre algo cerca suyo, va a experimentar una sensa-

cion extrafia en la piel y todo su pelo se pondréan de punta, inclusive el de la Asi se produce
cabeza. Si esto ocurre, asuma inmediatamente la posicion aniba descrita el trueno
porque no hay tiempo para correr buscando refugio.

Cémo atender a una victima

No siempre las victimas de algunos rayos se encueniran inicialmente en
peligro de muerte. El rayo causaré paro cardiaco, lo cual puede ser
corregido con la apropiada resucitacion. Muchas muertes por rayos
IJan ocurrido cuando la victima no recibe la atencion médica apropia-

a.

Si una persona es alcanzada por un rayo se le deben suministrar de inmediato los
primeros auxilios. La victima no queda cargada eléctricamente, por lo que se le
puede ayudar con prontitud por medio de la respiracién artificial y el masaje car-
diorespiratorio.

Onda
expansiva

En el hogar y Ia oficina

Apartarse de los objetos metalicos como cortadores de césped, bicicletas,
electrodomésticos, puertas y ventanas. No hablar por teléfono, ya que éste
puede convertirse en un conductor de la descarga; desconectar todos los
aparatos y electrodomésticos; alejarse de llaves de agua, tuberias de hie-
rro y sistema eléctrico; y evitar bafarse y lavarse las manos.

No utilizar los computadores, ya que las descargas eléctricas atmosfé-

ricas viajan por medio de los cables y pueden dafiar estos equipos 0
quemar alguno de sus componentes.

Estas descargas también van a través de las lineas telefonicas y
afectan el médem de los computadores, lo que impide la conexién
a internet.

Para evitar que esto suceda se debe desconectar la linea telef6-
nica del médem durante las lluvias o tormentas.

Como se forma el rayo

La nube de tormenta de tipo cimulo-nimbus es la fuente de la
Clases de rayos produccion de los rayos.

Las turbulencias atmosféricas engendran una separacion de
las cargas positivas (parte superior) y negativas (parte inferior
de la nube). Cuando se alcanza el limite, esta separacion provo-
ca descargas eléctricas ya sea entre nubes (relampagos) o bien
entre la nube y el suelo (rayos).

3 acercarse al sue-
lo, crece de manera
importante el campo
eléctrico del suelo en
la vertical del trazador.

2 P Progresion del trazador por saltos
sucesivos se ramifica como ramas de
arboles, cada una de ellas busca el cami-
no mas facil (mejor conductividad) hacia
el suelo (velocidad media de 0,15 m/s).

W Una predescarga
(trazador) se esca-
pa de la base de
una nube.
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Datos sobre las tormentas eléctricas

Las tormentas eléctricas pueden carga de energia eléctrica nube: fenément Iuminoso
ocurrir individuales, en grupos, o entre areas cargadas positi- : ‘
en lineas. va y negativamente.

Las tormentas eléctricas normal- Los rayos pueden ocurrir de :

mente producen fuertes lluvias por  una nube a otra, dentro de En el espacio de 0,2a 1

[P subida de las cargas de pola-
ridad contrarias al suelo hacia la

segundo, se pueden
intercambiar varios 'Y Cuando se alcanza el
umbral de ionizacion del aire

un breve periodo que puede variar  una nube, de una nube al
desde 30 minutos hasta una hora. suelo, o de una nube al aire.

arcos en retorno (rayos),

Las condiciones célidas y humedas  Las probabilidades de que a con una velocidad de SE efluvio mas cercano y unos efluvios (pequefias

son muy favorables para el desa- una persona le caiga un propagacion del orden q:Jte aV&:jnza mis éfp'fjo, Set“”e fame(ljs Iascerdefge&;) se esca-
Actri de 106 m/s. al trazador : establecimiento pan del suelo o de las estruc-

rrollo de las tormentas eléctricas. rayo es de u(?a en SOQ.OQO, el canal onizado. All desapa- R (casas. arboles) y que

Los rayos ocurren durante todas el gy U ol el B recen las demés ramificacio- pueden transformarse en des-

las tormentas eléctricas y son el atienden las sugerencias de

. nes quedando un solo canal.
resultado de la acumulacion y des-  S€guridad.

cargas ascendentes positivas.
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